
ൈകപസകം
   സാമഹയശാസ പഠനം പവരതനാധിഷിതമാകണെമന 

  തിരിചറിവിലെടയാണ് നാം മേനറിെകാണിരികനത്. 

    അകാദമികവം സാമഹികവമായ ഒേടെറ പശങള ഫലപദമായ 

   സാമഹികശാസ പഠനതിന് തടസം നിലകന.   ഈ പശങെള 

    മറികടനാല മാതേമ അരതപരണമായ സാമഹയശാസപഠനം 

സാധയമാക.    വിഭവേശഖരണതിന് ആവശയമായ സാഹചരയങളെട 

  അപരയാപതയാണ് മെറാര പശം.    റഫറനസ് പസകങള ,  കമയടര, 

ഇനരെനറ്,      പതമാധയമങള തടങി നിരവധി േസാതസകളില നിന് 

   വിവരങള ലഭയമാെണങിലം ഇവ ഫലപദമായി 

    ഉപേയാഗപടതാനള ശമങള അപരവമായി മാതേമ നടകനള. 

     നിരവധി േമഖലകളിലായി വയാപിച കിടകന ഇതരം വിഭവങെള 

  പഠനപവരതനങളകനേയാജയമായ വിധം കമീകരിച് 

 ഉപേയാഗെപടതവാനം ഐ.സി.   ടി സാധയതയിലനിയ ഒര 

    േബാധനപകിയയിലെട ഒര പതിയ സമീപനരീതിക് തടകമിടക 

   എനതമാണ് നമെട പധാന ലകയം. 



ആവശയകത
     പരമരാഗത പഠന സാമഗികെള മാതം ആശയികന 

  കാസ് മറികള .

   വിവരേശഖരണതിന് അനേയാജയമായ സാമഗികള 

   കെണതാനം അത് ഉചിതമായ സനരഭതില 

  ഉപേയാഗെപടതാനമള അധയാപകരെട ധാരണകറവ്.

         പാഠയപദതി വിനിമയതിനള സാമഗികള 

  പാഠപസകവം അദയാപകസഹായിയം മാതമാെണന 

െതറിദാരണ.

ഉേദശയങള

   പാഠപസകങളകം അദയാപക സഹായികളകമപറം 

  ഭപടങളെടയം േഗാബിെനയം സാധയതകളകമപറം 

  ഫലപദമായ സാമഹികശാസ പഠനതിന് 

 അനേയാജയമായ ഐ.സി.   ടി സാധയതകള അധയാപകരക് 

   പരിചയെപടതി പതിയ വിഭവങള കെണതി 

  ഉപേയാഗെപടതാനള േശഷി അധയാപകരില 

വളരതിെയടേകണതണ്.    കാസ് റം പവരതനങള 

  കടതല പവരതനാധിഷിതമാകാനം പഠിതാവില 

   കടതല താലരയമളവാകന സാഹചരയം സഷികാനം 

    താെഴ പറയന മാരഗങള കടി അവലംബികാന 

തീരമാനിച. 



    സാമഹയശാസ പഠനതിന് ഫലപദമായ നിരവധി 

      വിഭവങള പല അദയാപകരം ഒറെപട രീതിയല 

ഉപേയാഗികനണ്.  ഇതരം വിഭവങള 

   സമാഹരികകയം അേതാെടാപം ഇനരെനറില നിനം 

   കെണതന ഉപേയാഗ സാധയമായ വിഭവങല 

     ഉളെപടതകയം െചയ ഒര േബാഗിന് രപം െകാടകക. 

    ഇേതാെടാപം ശിലപശാലയില രപം െകാണ വിഭവങള 

 കടി ഉളെപടതക

     ഇനരെനറ് സൗകരയമിലാത കാസ് മറികളില ഇതരം 

    േബാഗ് വഴിയള വിനിമയ സാധയതക് പരിമിതിയണ്. 

     ഇത് പരിഹരികാന ഒര വിഭവ സി.  ഡി തയാറാകക

    വിവിധ സാമഹയശാസ വിഷയങളെട രീതിശാസം 

   പരിചയെപടാനം അതമായി ബനെപട വിവിധേശഷികള 

   കമമായി വികസിപികാനം േവണ അവസരങള 

  കടികളക് ലഭികനതിന്

 ഐ.സി.ടി.   സേങതങളെട പരമാവധി ഉപേയാഗം 

  പഠനപവരതനങളിലം പഠനാനരീകങളിലം ഉറപ 

വരതനതിന്

    വിവിധേമഖലകളിലായി വയാപിചകിടകന ഐ.സി.ടി 



   സാധയതകെള ഒര െപാത ധാരയിേലക് 

െകാണവരനതിന്

     അമരതമായ ആശയങെള നിറങള ചിതങള ശബം, 

   ചലനം എനിവയിലെട കടതല സമരതമാകനതിന്.

                      േമലസചിപിച ലകയങള േനടനതിനായി പാലകാട് 

    ഡയറിെന േനതതവതില സാമഹയശാസ അധയാപകരകായി 

ഇ-   േലണിംഗ് പഠേനാലപങള നിരമികനതിനം 

  പങെവയനതിനം ESTEEM( Enhancing Social Science 

Teaching Efficiency Through Electronic Media)

    എന ബാനറില ഒര േവദിെയാരകകയാണ്.

  

 സാമഹയശാസ േബാഗ്,   പഠന വിഭവ സി.   ഡി എനിവയ‍െട 

  ഉപേയാഗതിനായി ഈ ൈകപസകം 

ഉപകാരെപടെമനകരതന.

   

                               

  സാേങതിക സഹായം

   പഠന വിഭവ സി.വി.     ഡി യിെല മലയാളം അകരങള വായികാന 



കഴിയനിെലങില....

 open dvd-  open Font folder-copy all the malayalam 

fonts.

 Open user home -view-show hidden files-  .fonts  എന folder

          തറന് fonts paste െചയണം(.fonts  ഇെലങില folder create 

െചയണം).



                 How to play   Resource DVD

      step-1

                   put dvd in the drive.

     Step-2

                   click the icon of dvd to open the folder.

    Step-3

                  click  the file   index.html  and reached home page.

               Select  standard and go on.

  േബാഗ് െഹലപ് ഫയല



  േബാഗില പേവശികനതിനായി

 െസപ് 1

www.dietpalakkad.org 

  എന ൈസറില പേവശികക

Teachers Corner  ലള DISTANCE MODE TRAINING IN 

SOCIAL SCIENCE 2012    എന ലിങില കിക് െചയക

 െസപ് 2

    േബാഗില പേവശിച് േഹാം േപജിെല 8,9,10 കാസകളിേലകള 

    ലിങില കിക് െചയാല പാഠഭാഗങളിേലക് പേവശികാവനതാണ്.

 െസപ് 3

    ഓേരാ യണിറം വയതയസ േപാസകളിേലായി നലകിയിടണ്.

 െസപ് 4

  േപജകളെട അവസാനതിലള older post   ല കിക് െചയ് 

  തടരനവരന േപാസകളിേലക് പേവശികാവനതാണ്.

http://www.dietpalakkad.org/


 െസപ് 5

    കമനകള നലകനതിനായി േപാസകളെട അവസാനതിലള കമന് 

 േബാകകള ഉപേയാഗികാവനതാണ്.

     ഇവ ഫലപദമായി ഉപേയാഗിച് മികച അഭിപായങളം നിരേദശങളം 

േരഖെപടതാവനതാണ്.


